Wellness & Beauty – Haus der Sinne

Leistungen und Preise
1. Beauty-Gesichtspflegerituale:
Ganzheitliche Naturkosmetik verstehen wir als vorbeugende und begleitende Gesundheits- und Schönheitspflege. Unsere Gesichtspflegerituale lassen Sie die Schätze der Natur in ihrer ganzen Vielfalt auf ihrer Haut erleben. Die wohltuende und ganzheitliche Wirkung zeigt sich im Ergebnis als straffend, beruhigend und vitalisierend.
Reinigung, Peeling, klären der Haut, Packung und Tagespflege
Kompaktanwendung








33,00€
plus Augenbrauenkorrektur und Massage
Basispflege,









45,00€
plus Wirkstoffkomplexanwendung
Vitalpflege









50,00€
Exklusivpflege









78,00€
Exklusive Gesichtspflege mit zusätzlich Kopf- Nacken-Vitalpunktmassage und Handmassage










2. Neue Kraft durch Berührung
Es finden sich zahlreiche Bezeichnungen für Massagen und Behandlungen, hier im Haus der Sinne erleben Sie Berührung als die natürlichste und reinste Sache der Welt. Die Besonderheit unserer Massagen ist unsere Fähigkeit, ein Gefühl für die Einzigartigkeit jedes einzelnen Körpers zu haben. Wir verwenden dabei edle Essenzen und kostbare, naturbelassene Öle bei jeder Massage.

Bei der IN-BALANCE Massage kommen zusätzlich noch in Öl erwärmte Edelsteinkugeln zum Einsatz.

	Gesichtsmassage
	15,00 €
	
	Fußreflexmassage
	38,00 €

	Kopf-Nackenentspannung
	17,00 €
	
	Massage der Körperrückseite
	42,00 €

	Schulter-Nacken Massage
	18,00 €
	
	Aroma-Ganzkörpermassage
	52,00 €

	Rückenmassage

Edelsteinrückenmassage
	25,00 €
25,00 €
	
	Haus der Sinne Ganzkörpermassage 

IN-BALANCE Ganzkörpermassage
	57,00 €

64,00 €

	IN-BALANCE Rückenmassage
	32,00 €
	
	„Lomi-Lomi-Nui“ 
	98,00 €

	
	
	
	Hawaiianische  Ganzkörpermassage
	

	Vor bzw. nach der Massage steht Ihnen unsere Dusche zur Verfügung
	


3. Ayurveda Massagen – eine besondere Kunst der Berührung
Abhyanga
Ganzkörperölmassage auch „Ölbad“ genannt. Fließende Massage nach nordindischer Tradition bei  der sich dynamisch, kräftige Massagegriffe mit energetischen Sequenzen abwechseln.  Die Einhüllung in erwärmtem Sesamöl vermittelt Ihnen ein starkes Gefühl der Geborgenheit und entfaltet so ihre Wirkung nicht nur auf der körperlichen Ebene. Den Abschluss findet diese  einzigartige Massage in einem sogenannten „kleinen Stirnguss“.


95,00 €
Padabhyanga
Fußmassage bei der über die Reflexpunkte der Füße auf sanfte Weise die inneren Organe angesprochen und harmonisiert werden. Energetische Blockaden können so gelöst werden und eine Entspannung des vegetativen Nervensystems kann gefördert werden.      








56,00 €
4. Verwöhnkuren für die Füße
Ihre Füße verdienen es, wie der restliche Körper auch, verwöhnt zu werden. Füße sind stark, flexibel und tragen Sie durchs Leben. Sie sollten daher mit dem nötigen Respekt behandelt werden. Hier im Haus der Sinne finden Sie die beste Belohnung für ihre Füße. Lassen Sie ihre Füße in aromatisch duftendes, warmes Wasser gleiten, danach entspannen Sie bei einer einfühlsamen und erstklassigen Pediküre. 
Fußpflege, klassisch,








22,00€
Fußpflege, klassisch mit kleiner Fußmassage,






28,00€
Fußpflege, de-luxe, mit großer Fußmassage






33,00€
Fußpflege, “Auszeit”








58,00€
Fußbad, Peeling, Pediküre, Packung, Massage




Nagellack, (hypoallergene Rezeptur ohne Formaldehyd, Toluol und Kolophonium)
  
 
  5,00€
5. Wohltaten für die Hände
Lassen Sie sich für einen Moment ihre Aufgaben aus der Hand nehmen. Genießen Sie eine entspannende, natürliche Hand und Nagelpflege.

Maniküre









ab
21,00€
Maniküre mit Massage







ab
31,00€
Nagellack, (hypoallergene Rezeptur ohne Formaldehyd, Toluol und Kolophonium)
  

  5,00€
6. Ergänzungen
Kleines make-up








 
  6,00€
Augenbrauenkorrektur








  6,00€
Augenbrauen färben








  7,50€
Wimpern färben









10,00€
Haarentfernung mit Warmwachs, Oberlippe-Kinn




je
  5,50€
Gutscheine, qualitativ hochwertige und zertifizierte Naturkosmetikprodukte, welche dem Standard „kontrollierte Naturkosmetik“ entsprechen, sowie ätherische Öle und Räucherstäbchen ergänzen unser Angebot.
Wellness & Beauty – Haus der Sinne
Ganzheitliche Naturkosmetik und Massagen

Annette Strobel / Schneewiesenstraße 13 / 55765 Birkenfeld / Tel: 06782 – 84 59 934 / Email: hdsbir@yahoo.de 
www.hausdersinne-birkenfeld.de / www.facebook.de/HausderSinne 
Terminvereinbarung:
 nach individueller Absprache

Stand: Februar 2020
